Semaine du 09 decembre au 13 décembre 2024

Plan alimentaire semaine n® 2
semaine 50
lundi 09 mardi 10 mercredi 11 | jeudi 12 vendredi 13
Entrée +15% lipides Fréquence libre
Vol au vent Céleri au curry

Ré6ti de dindonneau

Haricots verts

Salade strasbourgeoise Salade Francilienne

Moules fraiches Cassoulet a la toulousaine

Pommes vapeur

Frites
Fromage 100/150mg calcium

Haricots blancs

Croc'lait

Chaussée aux moines

Fromage blanc aux fruits

Fréquence libre

Mousse au chocolat

Salade de fruits
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