Semaine du 18 novembre au 22 novembre 2024

Plan alimentaire semaine n° 3

semaine 47
lundi 18 mardi 19 mercredi 20 jeudi 21 vendredi 22
Entrée +15% lipides Fréquence libre té;
Cornet de jambon macédoine
Carottes rapées a I'orange
Salade palmito
Salade strasbourgeoise
yence Il Plats protidiques P/Ls 1

Escafpe dpolet

Tartiflette

Semoule du soleil Salade verte
Légumes Tajiine
Iz : Fromage 100/150mg calclum
yaourt les 2 vaches
Vieux pané

Mousse au chocolat

Riz basmati

Mini Roitelet (30g)

Steack Haché

Haricots verts

Yaourt sur lit de fruits

 Dwenswipe

Patisserie maison

Vu, la Principal Adjoint Gestionnaire

Mme GIMER

es menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent étre modifiestivant l'approvisionnement
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Bon week-end
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